
Resumo  
 

Buscando a aproximação e inserção nas diretrizes emanadas pelo Programa 

Nacional de Reorientação da Formação de Profissionais da Saúde - Pró-

Saúde, proposto pelos Ministérios da Saúde e Educação, o Curso de 

Odontologia da Universidade Estadual de Montes Claros-Unimontes (COU) 

pretende intensificar a integração ensino-serviço entendendo que este binômio 

simboliza um importante aspecto para formação de profissionais voltados para 

as reais demandas do Sistema Único de Saúde (SUS) e para a transformação 

social que se almeja. Para tal premissa, mudanças devem ocorrer no processo 

formativo com vistas à adequação das metas estabelecidas pelo Pró-Saúde. 

Neste sentido, é necessário reforçar a importância dada aos determinantes do 

processo saúde-doença; ampliar a interação ensino-serviço-comunidade desde 

os primeiros períodos do curso; transformar os espaços exclusivamente 

universitários em espaços do SUS; adequar o projeto político pedagógico do 

curso aos objetivos do Pró-Saúde; reorganizar os conteúdos curriculares dos 

primeiros períodos em articulação com os conteúdos dos demais períodos do 

curso; aprimorar a formação do profissional com visão holística, integrando as 

concepções: científica, técnica, clínica, humanística e ética. Prevalecerá no 

COU o enfoque generalista aliado à preocupação com o desenvolvimento da 

consciência social dos formandos que atende às novas tendências das 

políticas de saúde e às atuais tendências do mercado. Os incentivos do Pró-

Saúde proporcionarão ao COU a oportunidade de estabelecer mecanismos de 

cooperação com os gestores do SUS, direcionando ainda mais suas diretrizes 

curriculares de encontro à organização do SUS. Com isso oportunizará o 

envolvimento dos alunos em situações de prática de saúde desde o início e ao 

longo de todo o curso, participando em ações de promoção, prevenção e 

recuperação da saúde. Enfim, o perfil profissional almejado  será ajustado às 

perspectivas da atenção básica, aliando à competência técnica o compromisso 

político e sensibilidade social. 

 

 

 



Atividades de ensino desenvolvidas na Rede de Serviços 
 
 

Atualmente, as principais atividades de ensino desenvolvidas pelo Curso 

de Odontologia da Unimontes na Rede de Serviços se concentram nas 

Disciplinas de Estágio Saúde da Família (7º período) e Estágio Supervisionado: 

Internato Regional Integrado (10º período). 

No Estágio em Saúde da Família, com carga horária de 200 horas, são 

realizadas atividades teórico-práticas para o envolvimento nas ações das 

equipes do Programa de Saúde da Família (PSF) do município de Montes 

Claros. Busca a aproximação e vivência com a saúde pública através da infra-

estrutura existente no Sistema Único de Saúde/SUS. 

Dentre as atividades desenvolvidas pelos acadêmicos nos territórios de 

PSF podem ser citadas: 

• Pesquisa para conhecimento da dinâmica de trabalho da equipe de PSF; 

• Coleta de informações com Agentes Comunitários de Saúde (ACS) 

sobre as respectivas micro-áreas; 

• Reuniões interativas com todos os membros da equipe de PSF, se 

possível (médico, enfermeiro, auxiliar de enfermagem, ACS); 

• Análise dos croquis das micro-áreas e do mapa do Território (já 

existente);confecção dos croquis de todas as micro-áreas, 

acompanhada de mapeamento da territorialização final; 

• Diagnóstico de saúde da comunidade identificando as doenças 

individuais e os problemas de saúde mais freqüentes. 

•  Comparação das fichas do SIAB das micro-áreas nos 2 últimos meses; 

• Elaboração de cronograma de atividades conjuntas com equipe de PSF, 

e definição dos tipos de atividades a serem realizadas, principalmente 

nos grupos operativos disponíveis; atividades promocionais de 

prevenção dos principais agravos; trabalhos com grupos operativos; 

oficinas de saúde bucal; atividades na sala de espera e outros; 

• Educação continuada dos ACS; 

• Reconhecimento do território com os ACS e visitas domiciliares; 

• Identificação das categorias que trabalham, no território, ligadas ao 

atendimento odontológico (CD - ACD – THD – outros); 



• Identificação dos espaços sociais com potencial para abordagens 

promocionais e preventivas em Saúde Bucal; 

• Identificação do público-alvo para as ações acima referidas; 

levantamento de temas prioritários a serem trabalhados nas oficinas. 

• Planejamento e participação em todos os grupos existentes para o 

desenvolvimento de atividades educativas promocionais e de 

desenvolvimento comunitário; 

• Realização de atividades nos espaços sociais existentes, para 

transmissão de informações sobre promoção de saúde e prevenção dos 

principais agravos em saúde bucal; 

• Realização de atividades de Saúde da Família: visitas domiciliares, 

previamente agendadas, para transmissão de informações sobre 

promoção de saúde e prevenção dos principais agravos em saúde bucal 

no domicílio; 

 
A disciplina Estágio Supervisionado: Internato Regional Integrado (10º 

período), com carga horária de 520 horas, objetiva a integração ensino-serviço 

com a realização de atividades clínicas e promocionais em municípios da 

região Norte de Minas. Busca compreender e transformar positivamente a 

saúde bucal dos indivíduos e comunidades, por meio do reconhecimento dos 

determinantes do processo saúde-doença e da organização dos serviços de 

saúde. 

Dentre as atividades desenvolvidas pelos acadêmicos no Internato 

Regional Integrado podem ser citadas: 

• Estimativa rápida (enquete); 

• Visitas domiciliares, planejadas de acordo com necessidades 

identificadas; 

• Planejamento e participação em grupos existentes para o 

desenvolvimento de atividades educativas promocionais e de 

desenvolvimento comunitário; 

• Treinamento de multiplicadores; 

• Transmissão de informações sobre saúde bucal no domicílio e espaços 

sociais; 



• Transmissão de informações sobre promoção de saúde e prevenção dos 

principais agravos em saúde bucal; 

• Realização de higiene bucal através de orientações para escovação e 

uso do fio dental, emprego de métodos alternativos de flúor a serem 

desenvolvidos no domicílio e espaços sociais existentes; 

• Participação nos Conselhos Municipais de Saúde. 

• Atendimento odontológico clínico individual, realizado autonomamente 

através de profilaxias, restaurações, exodontias, pulpotomias e 

pulpectomias. 

Serviços e Municípios 

 As atividades do Estágio Saúde da Família (7º período) são 

desenvolvidas nos Territórios de PSF de Montes Claros: Santo Antônio I, 

Independência III,Vila Anália,Vila Telma, Vila Atlântida, Bela Vista e  Bela 

Paisagem. 

As atividades do Internato Regional Integrado (100 período) 

atualmente são desenvolvidas nos seguintes municípios: Montes Claros∗, 

Joaquim Felício, Francisco Sá, Porteirinha, Japonvar, Varzelândia e 

Jequitaí. 

 

Com o objetivo de intensificar a integração ensino-serviço no Curso de 

Odontologia da Unimontes tem sido desenvolvida ampla discussão com 

professores, alunos, funcionários técnico-admistrativos e com os gestores do 

Serviço de Municipal de Saúde de Montes Claros. Estão sendo realizadas 

oficinas envolvendo todos os atores citados anteriormente com o propósito de 

analisar a situação atual e elaborar mudanças no Projeto Político Pedagógico 

do curso com vistas à reorientação da formação profissional proposta pelo Pró-

Saúde. Além disso, já foram adquiridos equipamentos com os recursos parciais 

disponibilizados, a serem instalados brevemente nas unidades de serviço.  

                                                 
∗ Territórios de PSF: Vila Telma, Vila Atlântida, Vila Sion, Santa Lúcia, Independência II, Vilage do 

Lago, Vila Anália e Tancredo Neves. 

 


