Resumo

Buscando a aproximagéo e inser¢cado nas diretrizes emanadas pelo Programa
Nacional de Reorientacdo da Formacdo de Profissionais da Saude - Pré-
Saude, proposto pelos Ministérios da Saude e Educacdo, o Curso de
Odontologia da Universidade Estadual de Montes Claros-Unimontes (COU)
pretende intensificar a integragdo ensino-servigo entendendo que este binémio
simboliza um importante aspecto para formacéo de profissionais voltados para
as reais demandas do Sistema Unico de Saude (SUS) e para a transformacéo
social que se almeja. Para tal premissa, mudangas devem ocorrer no processo
formativo com vistas a adequacgao das metas estabelecidas pelo Pro-Saude.
Neste sentido, é necessario reforcar a importancia dada aos determinantes do
processo saude-doenca; ampliar a interagao ensino-servico-comunidade desde
os primeiros periodos do curso; transformar os espacos exclusivamente
universitarios em espacgos do SUS; adequar o projeto politico pedagdégico do
curso aos objetivos do Pré-Saude; reorganizar os conteudos curriculares dos
primeiros periodos em articulagdo com os conteudos dos demais periodos do
curso; aprimorar a formagao do profissional com visdo holistica, integrando as
concepgodes: cientifica, técnica, clinica, humanistica e ética. Prevalecera no
COU o enfoque generalista aliado a preocupagdo com o desenvolvimento da
consciéncia social dos formandos que atende as novas tendéncias das
politicas de saude e as atuais tendéncias do mercado. Os incentivos do Pro-
Saude proporcionardo ao COU a oportunidade de estabelecer mecanismos de
cooperagao com os gestores do SUS, direcionando ainda mais suas diretrizes
curriculares de encontro a organizagdo do SUS. Com isso oportunizara o
envolvimento dos alunos em situagdes de pratica de saude desde o inicio e ao
longo de todo o curso, participando em ag¢des de promogao, prevengao e
recuperacao da saude. Enfim, o perfil profissional almejado sera ajustado as
perspectivas da atencao basica, aliando a competéncia técnica o compromisso

politico e sensibilidade social.



Atividades de ensino desenvolvidas na Rede de Servigos

Atualmente, as principais atividades de ensino desenvolvidas pelo Curso

de Odontologia da Unimontes na Rede de Servicos se concentram nas

Disciplinas de Estagio Saude da Familia (7° periodo) e Estagio Supervisionado:

Internato Regional Integrado (10° periodo).

No Estagio em Saude da Familia, com carga horaria de 200 horas, sao

realizadas atividades teorico-praticas para o envolvimento nas acgbes das

equipes do Programa de Saude da Familia (PSF) do municipio de Montes

Claros. Busca a aproximacao e vivéncia com a saude publica através da infra-

estrutura existente no Sistema Unico de Saude/SUS.

Dentre as atividades desenvolvidas pelos académicos nos territorios de

PSF podem ser citadas:

Pesquisa para conhecimento da dinamica de trabalho da equipe de PSF;
Coleta de informagdes com Agentes Comunitarios de Saude (ACS)
sobre as respectivas micro-areas;

Reunides interativas com todos os membros da equipe de PSF, se
possivel (médico, enfermeiro, auxiliar de enfermagem, ACS);

Andlise dos croquis das micro-areas e do mapa do Territorio (ja
existente);confeccdo dos croquis de todas as micro-areas,
acompanhada de mapeamento da territorializacao final;

Diagnéstico de saude da comunidade identificando as doengas
individuais e os problemas de saude mais frequentes.

Comparacéo das fichas do SIAB das micro-areas nos 2 ultimos meses;
Elaboragao de cronograma de atividades conjuntas com equipe de PSF,
e definicdo dos tipos de atividades a serem realizadas, principalmente
nos grupos operativos disponiveis; atividades promocionais de
prevengdo dos principais agravos; trabalhos com grupos operativos;
oficinas de saude bucal; atividades na sala de espera e outros;
Educacgao continuada dos ACS;

Reconhecimento do territério com os ACS e visitas domiciliares;
Identificagcdo das categorias que trabalham, no territorio, ligadas ao
atendimento odontoldgico (CD - ACD — THD - outros);



e |dentificagcdo dos espagos sociais com potencial para abordagens
promocionais e preventivas em Saude Bucal;

e |dentificacdo do publico-alvo para as acgbes acima referidas;
levantamento de temas prioritarios a serem trabalhados nas oficinas.

e Planejamento e participagcdo em todos os grupos existentes para o
desenvolvimento de atividades educativas promocionais e de
desenvolvimento comunitario;

e Realizacdo de atividades nos espagos sociais existentes, para
transmissao de informacgdes sobre promogao de saude e prevengao dos
principais agravos em saude bucal;

e Realizagdo de atividades de Saude da Familia: visitas domiciliares,
previamente agendadas, para transmissdao de informag¢des sobre
promogao de saude e prevengao dos principais agravos em saude bucal

no domicilio;

A disciplina Estagio Supervisionado: Internato Regional Integrado (10°
periodo), com carga horaria de 520 horas, objetiva a integragado ensino-servigo
com a realizagdo de atividades clinicas e promocionais em municipios da
regiao Norte de Minas. Busca compreender e transformar positivamente a
saude bucal dos individuos e comunidades, por meio do reconhecimento dos
determinantes do processo saude-doencga e da organizagdo dos servigos de
saude.

Dentre as atividades desenvolvidas pelos académicos no Internato

Regional Integrado podem ser citadas:

e Estimativa rapida (enquete);

o Visitas domiciliares, planejadas de acordo com necessidades
identificadas;

e Planejamento e participacdo em grupos existentes para o
desenvolvimento de atividades educativas promocionais e de
desenvolvimento comunitario;

e Treinamento de multiplicadores;

e Transmissao de informacdes sobre saude bucal no domicilio e espacos

sociais;



e Transmissao de informacdes sobre promocao de saude e prevengao dos
principais agravos em saude bucal;

o Realizagcdo de higiene bucal através de orientagbes para escovacgao e
uso do fio dental, emprego de métodos alternativos de fluor a serem
desenvolvidos no domicilio e espagos sociais existentes;

e Participacdo nos Conselhos Municipais de Saude.

¢ Atendimento odontoldgico clinico individual, realizado autonomamente
através de profilaxias, restauragcdes, exodontias, pulpotomias e

pulpectomias.
Servigos e Municipios

As atividades do Estagio Saude da Familia (7° periodo) s&o
desenvolvidas nos Territérios de PSF de Montes Claros: Santo Antdnio I,
Independéncia lll,Vila Analia,Vila Telma, Vila Atlantida, Bela Vista e Bela
Paisagem.

As atividades do Internato Regional Integrado (10° periodo)
atualmente sdo desenvolvidas nos seguintes municipios: Montes Claros®,
Joaquim Felicio, Francisco Sa, Porteirinha, Japonvar, Varzelandia e

Jequitai.

Com o objetivo de intensificar a integracdo ensino-servico no Curso de
Odontologia da Unimontes tem sido desenvolvida ampla discussao com
professores, alunos, funcionarios técnico-admistrativos e com os gestores do
Servigco de Municipal de Saude de Montes Claros. Estdo sendo realizadas
oficinas envolvendo todos os atores citados anteriormente com o propésito de
analisar a situagdo atual e elaborar mudangas no Projeto Politico Pedagdgico
do curso com vistas a reorientacdo da formacao profissional proposta pelo Pro-
Saude. Além disso, ja foram adquiridos equipamentos com 0s recursos parciais

disponibilizados, a serem instalados brevemente nas unidades de servigo.

* Territérios de PSF: Vila Telma, Vila Atlantida, Vila Sion, Santa Lucia, Independéncia II, Vilage do

Lago, Vila An4lia e Tancredo Neves.



